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 少し暖かくなってきたかと思ったら、雪が降ったり強い風が吹いたり、気温の変化が激しく体調管理の難しい

２月でした。月末はまさに三寒四温。次第に暖かい日も増え、日没も遅くなり、春の訪れを感じさせてくれます。 

 また、学校や幼稚園では進級に向けて今年度の締めくくりとなり、お別れ遠足や、卒業(園)式などの行事も行

われることと思います。子どもたちのこの一年間の頑張りを褒め、成長を認めることで、自信をもって次のステ

ージへ上れるようにご家庭との連携をより充実させていきたいと思います。学校が春休み期間（24日から）に

なりますと、利用時間も変更になります。以下ご確認ください。 

○児発(午前)→９：３０～11:30【給食なし】、児発（午後）→13:０0～15:０0【送迎有】 

○放デイ→10:00→16:00【給食あり※活動によっては変更有】 

県外へ出かけられた場合また、県外からの来客があった場合は 1週間程度を目処にご利用自粛をお願いい

たします。（要相談） 

※ 自己評価表(アンケート)のご協力ありがとうございました。結果をホームページにアップしているのでご覧

ください。 

 

☆  放課後等デイサービス ☆  

 2 月は節分を行いました。支援者が赤鬼と青鬼に扮し、子どもたちはボールで鬼退治。その後は、子どもたち

からも鬼になりたいとの要望があったので、鬼へと変身しました。マスク＋お面はとても暑く、汗びっしょりにな

りながら楽しみました。それぞれの描く自分の心の中の『弱い鬼』を退治できたのではないかと思います。 

 また、初めて公共交通機関を用いた外出活動にも出かけました。桜島フェリーでは、船室を避けて、デッキに降

りましたが、海を挟んで見ていた桜島が迫ってくる感覚にワクワク感が溢れていました。新型コロナ感染にも十

分注意しながら、これからも様々な経験、体験ができる活動を計画していきたいと思います。 

《活動計画》   月間目標  「 ちょうど 良い声の大きさで話をしましょう 」 

 

 

 

 

《 放デイからのお知らせとお願い 》 

☆靴下とタオル、袋を忘れずに持たせてください。 
☆6 日はクッキングを予定しています。三角巾、マスク、エプロンを持参してください。また、27 日は外出活

動を予定しています。詳細は後日 LINEにてお知らせいたします。 

（天候やコロナの影響で活動が変更になることがありますのでご了承ください。） 

☆翌週の下校時間が分かったら、LINEにてご連絡ください。 

☆  児童発達支援 ☆ 
２月は、日本の伝統行事「節分」と新しい行事「バレンタイン」とどちらの行事もそれぞれに由来を知り楽しく取

り組みました。形容詞を用いた表現を先月に引き続き繰り返し練習することで少しずつ定着してきつつありま

す。また、「こぶたぬきつねこ」の歌でしりとりのルールを知りみんなで考えながら楽しんでいます。アニマルセラ

ピーでは、犬のリードを持って散歩に挑戦しましたが犬を散歩させているのではなく犬が引っ張られている感

じになっていました。犬の事を考えてリードを引くようになるのはまだ先のようです。 

３月は、進級進学に向けて目標を持ち達成することの喜びを更に味わえるように日々の支援を行っていきま

す。また、春の日差しを浴びながら外出活動を充実させていきます。 

《活動計画》 

 

《 児童発達支援からのお知らせ 》  

☆現在、ラインで連絡帳形式の画像を送信していますが、画像での保存が短いために３月１日より、【活動の様子】

のみを直接文章で入力し送信します。検温・排泄その他特記事項がある時場合は追記させていただきます。ご

理解とご協力をお願い致します。 

 

《 コラム 》   LINOでの放課後等デイサービスの取り組みについて 

LINO ではおやつの時間に買い物学習を取り入れています。現在、コロナの影響で買い物に行く機会が減っ

ていることや月に数回の買い物の活動だけでは、経験が積み重ねられないとのことから、買い物学習を取り入

れることになりました。 

当初は、並んでいるおやつから好きなおやつを選び、財布に入っている 100 円（玩具）を払い、お釣りを受け

取ることからスタートし、店員とのやり取りや買い物の流れを身に付けることができました。それから、考えて買

い物をすることにねらいを置き、財布に入れるお金の種類や金額を変えたり、「今日は150円まで買い物」等の

お題を出したり、子どもたちの習熟度に合わせ、段階を踏みながら難易度を上げていきました。難易度が上がる

につれ、戸惑う場面が見られるようになりましたが、電卓や視覚支援（お金表）を活用して少しずつ慣れてきて

いる子どもも増えてきています。今では、予算に合わせて、予算額ぴったりに買う子もいれば、好きなものを 1

つだけ買う子もいてそれぞれの個性が垣間見える時間となっています。これまでに、数回ですが休日の活動や、

学校の下校時間が早いときなど、実際に店舗で買い物をして、電卓を使いながらの実体験も行いました。もっ

と慣れてきたら、「消費税なども取り入れたいね」と職員間では目標は高いです。ご家庭でも機会がありました

ら「お遣い」を頼んでみると、お金の価値観が磨かれていくのではないかと思います。 

                                                        文責：宮里 

月 火 水 木 金 土 

1 

運動遊び 

2   

ルール遊び 

3  ひな祭り 

制作遊び 

4 

課題遊び 

5  

生活活動 

6 

クッキング 

8 

課題遊び 

9 

運動遊び 

10   

感触遊び 

11   

ルール遊び 

12 

運動遊び 

13 

休み 

15  

ルール遊び 

16  

課題遊び 

17 

運動遊び 

18 

生活活動 

19 

課題遊び 

20 

春分の日 

22 

制作遊び 

23 

音楽遊び 

24 

生活活動 

25 

運動遊び 

26 

避難訓練 

27 

外出活動 

29 

生活活動 

30 

感触遊び 

31 

課題遊び 

   

クラス 月 火 水 木 金 

ぱんだ 1 

   クッキング 

2 

クッキング 

3 

アニマルセラピー 

4 5    

うさぎ    感触遊び   感触遊び 

ぱんだ 8   

ルール遊び 

9   

 ルール遊び 

10 キッズママヨガ 

外出遊び     

11 

音楽遊び 

12 

    音楽遊び うさぎ 

ぱんだ 15  

外出遊び 

16 

外出遊び 

17  

ミュージックセラピー 

18 

   制作遊び 

19 

うさぎ     制作遊び 

ぱんだ 22 

運動遊び 

23 

運動遊び 

24 

   外出遊び 

25  

ルール遊び 

26  

うさぎ 避難訓練 

ぱんだ 29 ３０ ３１   

うさぎ 制作遊び 制作遊び    外出遊び   


