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イチョウの葉が鮮やかに色づき、金色の絨毯を引き詰める季節を迎えました。11月は秋ならでは

の風景や活動を楽しめるよう計画しております。10月より LINOに新しい職員 2名（理学療法士：

福島、保育士：山口）が加わりました。職員一同連携を取りながら子どもたちが充実した生活を送れ

るよう支援して参ります。 

 さて、新型コロナウイルス感染状況は警戒レベル 2へと引き下げられ収束に向かっています。直近

一週間の人口 10万人あたり感染者数 15人以下の地域間の行き来に関しては、これまで法人の規

定で待機日を儲けさせていただいていましたが、今後は通常となります。これまでご協力に感謝申

し上げます。今後も県外へ出かけられた場合また、県外からの来客があった場合の判断につきまし

ては、事業所にご気軽に問い合わせください。 

 

※玄関前に『ご意見箱』を設置してあります。ご意見ご要望等ございましたら、どうぞお気軽にお寄せください。 

※LINO前の道路は駐車禁止の為、近くのコインパーキングをご利用ください。 

 

10 月の月間目標では「手洗い・うがいをしましょう」を掲げ、こまめな手洗いのことば掛けを行うことで、意

識して取り組む姿が見られました。10 月のイベント「ハロウィン」では、みんなで協力してオーナメント作りを行

い、当テナントビル2階（カーブスさん）、4階（みちよデンタルクリニックさん）へプレゼントしました。30日（土）

に仮装してお菓子を貰いに行く予定です。外出活動では、「パークゴルフ大会」を開催し、みんな優勝を目指して

頑張りました。優勝できなかった友だちは「悔しい」、「次は優勝する」、「今度はまっすぐ打つことができるように

練習しよう」等、次回の大会に向けて「今度はまっすぐ打つことができるように練習しよう」等と意気込んでいま

した。 

《活動計画》   月間目標  「 整理整頓をしましょう。」 

 

 

 

 

《 放デイからのお知らせとお願い 》 

☆6 日の「外出活動」、20 日の「みかん狩り」については、事前に外出先や準備物等のご連絡をさせ
て頂きます。 
（天候やコロナの影響で活動が変更になることがありますのでご了承ください。 

☆27日のクッキングは「昼食」を作ります。三角巾、マスク、エプロンの準備をお願いします。 
☆翌週の下校時間が分かりましたら、LINEにて連絡をお願いいたします。 

 
    「大きな栗の～木の下で～♪」活動室から、小さな身体をのびのび動かし表情豊かに秋の歌を唄う子ど

も達の姿がとても微笑ましいです。 

今月は季節を感じる外遊びや秋ならではの素材を生かした活動を楽しみました。 

どんぐりを使用した感触遊びでは、手のひらで大きさの違いを確かめ、指先でとんがり部分をチョンと触っ

てみながら特徴を目で見て感じ、触って感じることが出来ました。透明のコップに入れ“どんぐりマラカス”

が完成すると歌に合わせてマラカスを振り、笑顔で音を楽しんでいました。 

子ども達の興味関心から広がった、“やってみよう！”の光遊びでは普段と異なる暗い活動室に光る懐中

電灯の光を一心に見つめ目で追いかける姿が見られました。懐中電灯の光を使用した宝探しは大盛り上が

りで壁に貼られた絵カードを照らして見つけると「ここにあったよ！」「来て！こっちにも！」と大興奮の様

子でした。午後クラスは、影絵やセロファンを使用した色遊びの導入を行うと自ら手を動かし光と影の世界

を楽しんでいました。 

11 月はルールを守り安全に楽しく過ごせるようにルールを再確認し、自分で考えて行動することや日常

生活に即した『畳む・絞る』等の活動を取り入れていきます。 

 

《活動計画》 

 

  

  

   

 

 

 

 

 

  

 

《 児童発達支援からのお知らせ 》  

 ☆11月 23日(祝・火)、親子遠足(芋掘り)を計画しました。詳細は別紙配布いたします。 

ご家族の皆様での参加をお待ちしております。 

☆“まうるーる”によるアニマルセラピーは事業拡張工事により、本年度中の活動は休止しています。 

来年度開始の際は、お知らせ致します。 

☆ご相談等ある場合は、時間をつくらせていただきますので早めにお知らせ下さい。 

 

月 火 水 木 金 土 

1 

外遊び 

2 

課題遊び 

3 

文化の日 

4 

運動遊び 

5 

ルール遊び 

6 

外出活動 

8 

運動遊び 

9 

ルール遊び 

10 

感覚遊び 

11  

生活遊び 

12 

課題遊び 

13 

休み 

15  

生活遊び 

16  

外遊び 

17 

ルール遊び 

18 

課題遊び 

19 

運動遊び 

20 

みかん狩り 

22 

課題遊び 

23 

勤労感謝の日 

24 

運動遊び 

25 

ルール遊び 

26 

避難訓練 

27 

クッキング 

29 

ルール遊び 

30 

運動遊び 

    

クラス 月 火 水 木 金 

ぱんだ 1 

   感触遊び 

2  音楽遊び 3 

文化の日 

4     

制作遊び  

5  外遊び 

うさぎ 外遊び   やってみよう！ 

ぱんだ 8  

やってみよう！ 

9  制作遊び 10 キッズママヨガ 11 親子遠足 12 感触遊び 

うさぎ 感触遊び 紙コップで遊ぼう やってみよう！ クッキング 

ぱんだ 15 外遊び 16 運動遊び 17  1８紙コップで遊ぼう 19  

  制作遊び うさぎ 制作遊び やってみよう！ ミュージックセラピー 外遊び 

ぱんだ 22 音楽遊び 23   ２４ 運動遊び 25 ２６ 

うさぎ クッキング 親子遠足(芋掘り)     外遊び やってみよう！ 避難訓練 

ぱんだ 29 

運動遊び 

30 やってみよう！    

うさぎ  ルール遊び 
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