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まだまだ厳しい寒さは続いていますが、暦上は立春を迎えて少しずつ日も長くなってきているように感じ

ます。春の明るく暖かい雰囲気に包まれたいところですが、未だにコロナウィルスの話題は途切れることな

く、全国的にまん延防止等重点措置がとられており、鹿児島ではさらに 3月初旬まで延長となりました。幼稚

園、保育園、学校でもそれぞれ対応をとられているようですが、今後も状況をみながら柔軟に対応していけた

らと思いますので、お気軽にご連絡、ご相談ください。年度の締めくくりの 3月となります。お子様も保護者

様も、新しい環境に向けて、安心してステップアップできるよう全力でサポートさせて頂きます。また、次年度

に向けて利用日や日数の調整等、様々な連絡もあると思います。お忙しい中とは存じますが行き違いがない

よう、ご協力よろしくお願いします。 

 県外へ出かけられた場合または、県外からの来客があった場合 1週間程度を目処にご利用自粛をお願い致し

ます。また、判断に困った際には、事業所へご相談していただきますようお願い致します。 

※玄関前に『ご意見箱』を設置してあります。ご意見ご要望等ございましたら、どうぞお気軽にお寄せください。 

※LINO前の道路は駐車禁止の為、近くのコインパーキングをご利用ください。 

☆  放課後等デイサービス ☆  

 ２月の目標は「荷物の確認をしましょう」でした。忘れ物が目立ったお子様にはチェック表を準備し、移動

する際には自分のいた場所を見直すことの習慣化を図っています。その甲斐あってか、少しずつ道具をＬＩ

ＮＯに忘れて帰ってしまうことは減っているように感じます。ご家庭、学校ではいかがでしょうか？自分自

身で「無意識」にできるようになるまでは、周囲が声掛け等行って、意識的にする練習が必要ですね。 

 ２月の行事、節分で自分の中の鬼を退治できたことと思います。一歩ずつ成長を感じながら、次学年へ進

級できるよう支援を続けて参ります。 

 

《活動計画》   月間目標  「手指消毒の徹底をしよう」 

 

 

 

 

《 放デイからのお知らせとお願い 》 

☆靴下とタオル、袋を忘れずに持たせてください。 
☆19日はクッキングです。エプロン、三角巾をお願い致します。 

☆コロナの影響で各学校の対応が異なるため、下校時間等の変更がある際には、連絡していただきます 

ようお願い致します。（天候やコロナの影響で活動が変更になることがありますのでご了承ください。） 

☆24 日（小学校卒業式）から 10 時～16 時の利用時間となります。利用日にはお弁当も注文いたしま

すのでお弁当のキャンセルは前日正午までにお願いいたします。 

☆ 児童発達支援 ☆ 

 1月より午前クラス・午後クラス共にスタートした“お店屋さん”をイメージした見立て遊び。初めは支援者

の動きやことばを真似て「ください。」「どうぞ。」とやり取りをしていましたが、次第に「いらっしゃいませ。」

「おすすめです。」などのことばを発しながら、それぞれが店員さんやお客さんになりきり、ごっこ遊びを楽

しむ姿が見られました。午後クラスではおやつの時間を活用し“50 円・20 円”と金額の異なるおやつ皿の

中から好きなおやつを選び買い物をして食する経験を積み重ねています。自分で選ぶ楽しい時間の中にも、

列に並び順番を待つ態度や「これにする。」と自分で決める自己決定力を養う良い機会になっています。 

 2 月は節分で自分の心の鬼を退治し、バレンタインで大切な人を想い感謝の気持ちでクッキーデコレーシ

ョンを行いプレセントをし、季節の行事も楽しみました。 

 3月はこれまで行ってきた『やってみよう！』や『制作遊び』の集大成としてお店屋さんごっこを行います。

また春の陽気を感じられるように外遊びも取り入れていきます。学習の土台となる認知機能の向上を目的

とするやコグトレに取り組む姿勢も少しずつですが板につき、自ら椅子に座り鉛筆の持ち方を確認しながら

迷路や間違い探し等に挑戦する姿が見られます。今後も個々の発達段階に合わせ無理なく継続できるよう

支援していきます。 
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《 児童発達支援からのお知らせ 》  

☆3月 24日(木)～4月始業式まで、学校等の長期休みに伴い療育時間が変更になります。 

・午前クラス… ９：３０～１１：３０(おやつ有) 

・午後クラス…13:00～15:00(おやつ有)※送迎有 

☆来年度は 4月 4日(月)より、新クラスでのスタートとなります。進級に伴いクラス変更 

がある方は個別 にお知らせしております。ご不明な点がございましたらお尋ねください。 

☆3歳児以上児のマスク着用にご協力をお願いします。 

☆県外への移動、又は県外の方との接触等ありましたら、スタッフまでお知らせください。 

☆通園中の保育園・幼稚園又はご兄弟の学校等、コロナウイルス感染について情報があり 

ましたらご連絡頂けますようご協力お願い致します。 

 

         

                                                         

月 火 水 木 金 土 

 

 

1   

ルール遊び 

2   

運動遊び 

3   

 感覚遊び 

4  

課題遊び 

5 

作って遊ぼう 

7 

課題遊び 

8 

生活活動 

9   

ルール遊び 

10   

課題遊び 

11 

感覚遊び 

12 

休み 

14  

運動遊び 

15  

課題遊び 

16 

音楽遊び 

17 

ルール遊び 

18 

運動遊び 

19 

クッキング 

21 

春分の日 

22 

運動遊び 

23 

課題遊び 

24 

運動遊び 

25 

ルール遊び 

26 

外出活動 

28 

ルール遊び 

29 

外遊び 

30 

避難訓練 

31 

生活活動 

  

クラス 月 火 水 木 金 

ぱんだ  

  

1  音楽遊び 2  運動遊び 3  感触遊び 4   

うさぎ クッキング 感触遊び クッキング  やってみよう！ 

ぱんだ 7   

やってみよう！ 

8  制作遊び 9 キッズママヨガ 10  1１ 運動遊び 

うさぎ 運動遊び 制作遊び 音楽遊び 感触遊び 

ぱんだ 14 運動遊び 15 やってみよう！ 16 17  18 制作遊び 

うさぎ 外遊び 制作遊び ミュージックセラピー 制作遊び 音楽遊び 

ぱんだ 21 

春分の日 

22  23 

  作って遊ぼう 

24 

運動遊び 

25 感触遊び 

うさぎ 制作遊び  ルール遊び 

ぱんだ 28 感触遊び 29 

外遊び 

30 

避難訓練 

3１ 

   外遊び 

 

うさぎ    制作遊び  
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