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皆さんも「言霊」という言葉を耳にしたことがあるのではないでしょうか。言葉には魂が籠っていて、良いことを口

にすれば良いことが、悪いことを口にすれば悪いことが現実になる、というのです。他者から期待されることで仕事

や学習効果が上がるといった心理効果として有名な「ピグマリオン効果」にも相通じるものがあると思います。『大河

に関わりたい、と言葉にして会う人会う人に言いまくっていったら実現しました。』ＮＨＫ大河ドラマの主題曲を手掛

けた有名な作曲家の話を聞いた時に「言霊」が頭に浮かびました。保護者の皆さんも、かわいいわが子に掛ける言葉

を口にする時、「言霊」を思い出してみてはいかがでしょう。園長 四藏 

  

１月は様々なお正月遊びに取り組み、午前クラスではかるたに初挑戦しました。耳

を澄まして読み手の言葉を聞き、聞き取った目的の札を探して取ることができまし

た。 

“ごぼう”や“おくら”など少し難しい言葉もありましたが札を取れたことを喜び、遊び

の中で楽しく語彙力を養うことができました。また個別の課題の時間では、指先を使

ってコマを回したり、おもちゃの獅子の口をパクパクと動かして遊んだりする姿が見

られました。午後クラスでは福笑いを行い、１人がアイマスクを付け、もう１人が言葉

でパーツの名前や位置を伝えるなど役割を分担して進めていきました。目隠しをして

いる友だちに分かりやすく伝えるためにはどうしたら 

いいかと考え、「これは目だよ」「もう少し左」と具体的 

に教えることができました。 

 ２月３日は節分です。豆まきを通して無病息災を願 

い、寒さが続く２月も友だちと一緒に元気に楽しく過 

ごせるようにしていきたいと思います。 

 

 

《 活動予定 》 

 月 火 水 木 金 

AM   １  制作遊び ２ 節分を楽しもう ３ やってみよう！ 

PM     やってみよう！ 制作遊び   運動遊び 

AM ６ 感覚遊び ７  感覚遊び ８ 運動遊び ９キッズママヨガ 10作って遊ぼう 

PM   感覚遊び  やってみよう！ やってみよう！  感覚遊び 

AM 13 感覚遊び 14 感覚遊び １５ 運動遊び 16 感覚遊び 17 制作遊び 

PM ルール遊び  ミュージックセラピー    制作遊び 感覚遊び 

AM 20 音楽遊び 21 制作遊び 22 ルール遊び 23  休み 24 避難訓練 

PM 外出活動  外遊び  避難訓練 

AM 27 運動遊び 28 音楽遊び       

PM クッキング       

《 お知らせ 》 

☆ 活動は、天候や体調、コロナウイルスの感染状況によって変更になる場合があります。 

☆ クッキングの際は、「エプロン・三角巾・マスク」のご用意をお願い致します。 

爪が伸びていないか確認をお願いします

☆ 2月１７日(金)LINOにて「園長と語ろう会」を開催します。今年度最後の開催です。 

(10:15～1時間半程度)２月３日までに参加の有無をお知らせください。 

多数のご参加をお待ちしております。 

 


