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県外へ出かけられた場合また、県外からの来客があった場合は 1週間程度を目処にご利用自粛をお願いい

たします。（要相談） 

※玄関前に『ご意見箱』を設置してあります。ご意見ご要望等ございましたら、どうぞお気軽にお寄せください。 

※LINO前の道路は駐車禁止の為、近くのコインパーキングをご利用ください。 

 

☆  放課後等デイサービス ☆  
  「１０年に一度の寒波」の影響で営業時間の短縮などご迷惑をお掛けしました。おかげさまで子どもたち、

職員共に大きな事故や怪我無く過ごすことができました。鹿児島では珍しい吹雪の様子に、子どもたちは

「おぉ～」と楽しそう。送迎車にたまった雪をワイパーで搔き分けると、目をキラキラさせて「もう一回！もう

一回！」とリクエストする様子が見られました。なかなかできない体験に向けられた子どもたちの目…こんな

キラキラした目で参加できる活動を提供していけたらいいなと改めて感じました。今回は急な変更となりま

したが、ご理解ご協力ありがとうございました。 

 １月の目標は「もくひょうをたてよう」でした。活動でも一年の抱負を立てる活動を取り入れました。LINO

でも支援で重要視している「見通しをもつ」こと。今回立てた一年の目標を、「３月までには○○できるように

なる」「夏休みまでには△△できるようになる」と具体的に細分化していくことが目標達成までのポイントで

す。素敵な２０２３年になるように、子どもたちとともに歩んでいきたいと思います。 

《活動計画》   月間目標  「 たいちょうかんりをしよう 」 

 

 

 

 

《 放デイからのお知らせとお願い 》 

☆靴下とタオル、袋を忘れずに持たせてください。 
☆クッキングでは三角巾、エプロンの持参をお願いします。 

（天候やコロナの影響で活動が変更になることがありますのでご了承ください。） 

 

☆ 児童発達支援 ☆ 
新しい年を迎え、今年度も残り後２か月を切りました。 

１月、午前クラスでは、制作遊びにてはさみや模造紙を使っての制作に挑戦しました。その中ではさみの上手

な使い方や正しい持ち方について知り、家では経験できない大きな紙に絵を描くことの楽しさを味わいました。

午後クラスでは、活動の中で日常生活に活かせる動作の習得、話を聞く気持ちや姿勢や周囲の人とのかかわり

方等、進級進学に向けて身に付けておきたいことをゆっくり丁寧に取り組み自信を持って過ごせる準備を進め

てきました。活動後の片付けやおやつ前のテーブル拭きなど「先生手伝ってあげる。」と積極的にお手伝いを頑

張る姿も見られました。また、最近、聞かれるようになった子ども同士の会話の中で「ランドセル買ってもらった

んだ。」「４月から〇〇組なんだ。」等入学・進級に向けて心躍る気持ちを言語化する機会が多くなってきています。    

２月は、環境が変わることへの不安を少しでも減らし、期待を持って入学・進級できるように各自の発達段階

を見極めながら日々のプログラムを提供していきたいと思っています。ご家庭でも「すごいね。」「頑張ってるね。」

「大丈夫だよ。」など肯定的なことばかけで子ども達を応援してくださいますようお願い致します。 

    

《活動計画》 

  

  

  

   

 

 

 

 

 

  

 

 

《 児童発達支援からのお知らせ 》  

☆活動は、天候や体調によって変更になる場合があります。 

☆2月 17日(金)は園長と語ろう会を開催します。10:15～1時間半程度です。 

2月 3日(金)までに参加の有無をお知らせください。 

今年度最後の開催です。多数のご参加をお待ちしております。 

☆クッキング予定日は、エプロン・三角巾・マスクを袋に入れてご準備ください。 

爪が伸びていか、確認もお願いします。          

月 火 水 木 金 土 

 

 

   

 

1   

運動遊び 

2 

課題遊び 

3 節分の日 

豆まき 

4 

クッキング（昼食） 

6 

ルール遊び 

7 

生活活動 

8   

課題遊び 

9   

運動遊び 

10 

感覚遊び 

11 

休み 

13  

課題遊び 

14  

感覚遊び 

15 LINO２にて 

運動遊び 

16 

生活活動 

17 

運動遊び 

18 (弁当持参) 

外出活動 

20 

運動遊び 

21 

課題遊び 

22 

ルール遊び 

23 

天皇誕生日 

24 

避難訓練 

25 

制作活動 

27 

ルール遊び 

28 

運動遊び 

 

 

   

クラス 月 火 水 木 金 

午前   1 2  3    

午後      外遊び    感覚遊び   運動遊び 

午前 6   7  感覚遊び 8  9 キッズママヨガ 10 外遊び 

午後    音楽遊び やってみよう！ 作って遊ぼう 制作遊び 感覚遊び 

午前 13  14 制作遊び 15  16 感覚遊び 17 音楽遊び 

午後 やってみよう！ クッキング ミュージックセラピー 外遊び 感覚遊び 

午前 20 感覚遊び 21 22 23 天皇誕生日 24  

午後 クッキング 制作遊び 感覚遊び  避難訓練 

午前 27 28 やってみよう！    

午後    制作遊び ルール遊び    

令和 5年 1月 28日発行 

皆さんも「言霊」という言葉を耳にしたことがあるのではないでしょうか。言葉には魂が籠っていて、良いこと

を口にすれば良いことが、悪いことを口にすれば悪いことが現実になる、というのです。他者から期待されるこ

とで仕事や学習効果が上がるといった心理効果として有名な「ピグマリオン効果」にも相通じるものがあると思

います。『大河に関わりたい、と言葉にして会う人会う人に言いまくっていったら実現しました。』ＮＨＫ大河ドラ

マの主題曲を手掛けた有名な作曲家の話を聞いた時に「言霊」が頭に浮かびました。保護者の皆さんも、かわい

いわが子に掛ける言葉を口にする時、「言霊」を思い出してみてはいかがでしょう。    園長 四藏 


