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☆  放課後等デイサービス ☆  

  

 

 

 

 

 

 

《活動計画》   月間目標  「 あったかことばを つかいましょう 」 

 

 

 

 

《 放デイからのお知らせとお願い 》 

☆靴下とタオル、袋を忘れずに持たせてください。    

☆クッキングはエプロン、三角巾を持たせてください。 

☆次週の下校時間は土曜日までにお知らせください。 

（天候の影響で活動が変更になることがありますのでご了承ください。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

☆ 児童発達支援 ☆ 
心地良い風と新緑の季節。外遊びに出かけると、目に見える川や遊具、虫だけではなく、「何か聞こえるね。」「風がふ

わっときた。」と感じた事をことばで表現して楽しんでいる姿が見られました。また、おやつをほおばり、「いいにおいが

する。」「どんな味？」と楽しそうな会話も聞こえてきました。私たちの周りには、沢山の刺激が溢れています。“どんな音”

“どんな匂い”“どんな味”等々、感じたことを伝え合い、分かち合うことをより楽しめるように、五感を研ぎ澄まし様々な

発見にであえるような取り組みを大切にしていきます。 

６月、梅雨入り間近。雨の恵みに感謝しながら雨の中の散歩も計画中です。 

季節の移り変わりを楽しみましょう。 

《活動計画》 

  

 

  

  

   

 

 

 

 

 

  

 

《 児童発達支援からのお知らせ 》  

☆活動は、天候や体調によって変更になる場合があります。 

☆汗ばむ季節になりました。着替えを 1セットお持たせください。 

 パンツ・オムツの替えがない場合は、オムツ 1枚 50円・パンツ 1枚２００円で買取をお願いしております。 

☆クッキングの日は、エプロン・三角巾・マスクをご準備ください。爪が伸びていないかの確認もお願いします。 

  

  

    

   

月 火 水 木 金 土 

 

 

   

 

  

 

1 

音楽遊び 

2 

外遊び 

3 

外出活動 

5 

生活活動 

6 

感覚遊び 

7  

課題遊び 

8  

ルール遊び 

9 

運動遊び 

10 

休み 

12  

課題遊び 

13 

ルール遊び 

14 

運動遊び 

15 

外遊び 

16 

課題遊び 

17 

制作活動 

19 

運動遊び 

20 

外遊び 

21 

ルール遊び 

22 

課題遊び 

23 

生活活動 

24 

クッキング(昼食) 

26 

ルール遊び 

27 

課題遊び 

28 

避難訓練 

29 

運動遊び 

30 

ルール遊び 

 

クラス 月 火 水 木 金 

午前    1 音楽遊び 2   外遊び 

午後 外遊び 歯磨き指導 

午前 5  外遊び 6 

 運動遊び  

7   

感覚遊び 

8  

制作遊び 

9 

ルール遊び 午後 音楽遊び 

午前 12 感覚遊び 

（スヌーズレン） 

13  

制作遊び 

１4 １5 やってみよう！ １6ふれあい遊び 

午後 外遊び クッキング クッキング 

午前 19 

ルール遊び 

20音楽遊び ２1 22 外遊び 23 

   感覚遊び 午後 外遊び ミュージックセラピー 音楽遊び 

午前 26 

 運動遊び 

27 

やってみよう！ 

28 

避難訓練 

29 感覚遊び 

(ボルタリング・吊り縄等) 

30 

   音楽遊び 午後 

令和 5年 5月２７日発行 

 『「お金持ちだからではない」頭のいい子が育つ家庭に共通する“幼児期のある習慣”』NASAの技術者小野雅裕氏

の科学雑誌ネイチャーに掲載された知能発達の研究結果の解説によると、知能の発達は収入には関係なく、どれだけ

多くの言葉に触れたかでその後の知能の発達に大きな差が生まれるのだそうです。ならばとセサミストリートやユー

チューブをただ視聴させるだけではネガティブな結果しか得られなかったそうです。「言葉の数」と共に大切なことは

「言葉の質」。それは何も親でなくても保育士や他の誰かでも構わない。肝心なのは人によって語られる温かい生の言

葉に触れること。例えば絵本の読み聞かせ。読み聞かせながら「この自動車の色は？」「このうさぎさんはどうするの

かな？」といった会話をはさむとなお良いとのこと。これは学童以上の子どもたちでも、普段の生活において会話す

る機会を増やすことで代替できます。ぜひ今日からお子さんとの会話を楽しんでみてはいかがでしょう。 園長 四藏 

 

 新一年生が通うようになり 2 ヶ月が経ちます。1 日の流れを理解し、登園してからの足洗い、準備、宿題、コグ

トレ、おやつ、活動といったルーティンも定着してきました。活動では、運動・音楽・ルール遊びなど様々な経験を

通して、子どもたちの「やってみよう」という意欲や「できた」という自信を高められるようなプログラムを提案し

ていきます。6 月の目標は「あったかことばを つかいましょう」です。友だちへの声のかけ方が、あったかいコミ

ュニケーションを育むことを体験しながら学んでいってほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

県外へ出かけられた場合また、県外からの来客があった場合は 

3日間程度を目処にご利用自粛をお願いいたします。（要相談） 

※玄関前に『ご意見箱』を設置してあります。ご意見ご要望等ござ 

いましたら、どうぞお気軽にお寄せください。 

※LINO前の道路は駐車禁止の為、近くのコインパーキングをご 

利用ください。 

今月からこちらに児発・放

デイ共通の欄を設けまし

た。こちらもご一読くださ

いますようお願いします。 


