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☆  放課後等デイサービス ☆  

子ども達にとって楽しい夏休みが始まりました。宿題も沢山ありますが、計画的に宿題を進めつつ、子ども時

代にしか経験できない楽しい思い出を作っていきたいと思います。さて、7 月の月間目標は「正しい姿勢を身に

つけよう」でした。初めのうちは、声掛けされて姿勢を正していたのが、日が経つにつれて、姿勢の崩れを意識し

て、言われる前に自ら姿勢を正す姿が見られるようになりました。今月は物を大切にする気持ちを育むことを

目標として取り組んでいきます。暑い日が続きますが水分補給を怠らず睡眠もしっかりとって体調を整え、酷暑

の夏を乗り越えていきましょう。 

 

《活動計画》   月間目標  「 ものを たいせつに つかいましょう 」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《 放デイからのお知らせとお願い 》 
☆靴下とタオル、袋（着替えた服、濡れたタオル入れ）、箸、帽子を忘れずに持たせてください。 
☆クッキングはエプロン、三角巾、マスクを持たせてください。 

☆動きやすい服装、汗をかくので着替えも持たせてください。 

☆天候の影響で活動が変更になることがありますのでご了承ください。   

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   
 

 
☆ 児童発達支援 ☆ 
夏真っ盛り、暑い日が続いておりますが、『夏バテ』に気をつけてみんなで夏をのりきりましょう。今後も

引き続き、こまめに水分補給や室温調整を行うなどして、熱中症対策に努めてまいります。また、新型コロ

ナやインフルエンザ、ヘルパンギーナ、手足口病が流行っているため、消毒や換気等の感染症対策にも一層

配慮しつつ、子どもたちが安全に楽しく遊びや活動に取り組めるよう支援してまいります。 

最近の子どもたちの様子について、苦手な活動だとわかると「したくない」と口にしていた子どもたちが、

「すこしやってみようかな」に変わりつつあります。これまで、個々の状態に合わせてスモールステップで取

り組み、「できた」という体験を積み重ねられるよう支援してきた成果であると思います。これからも『挑戦

する気持ち』を育み、好きな事や得意な事を見つけ、伸ばせるよう支援していきます。 

《活動計画》 

  

 

  

   

 

 

 

 

 

  

 

     

《 児童発達支援からのお知らせ 》  

☆汗ばむ季節のため、水筒・タオル・着替え一式を持たせてください。 

☆７月２０日(木)～９月１日(金)まで学校等の長期休みに伴い、活動場所・ 

時間帯が異なる場合がございます。ご協力をお願いします。 

午前…９時３０分～１１時３０分(おやつ有) 午後…１３時～１５時（おやつ有） 

☆水遊びの活動の際は事前に LINEにてご連絡致します。フェイスタオル・着替え一式・ 

サンダル（踵のある物）・濡れた物を入れるビニール袋・水筒・帽子をご準備ください。 

   ☆２５日（金）、２６日（土）は夏祭りを計画しています。Googleフォームにて出欠のご回答をお願い致します。 

月 火 水 木 金 土 

 

 

１ 

運動遊び 

２ 

アニマルセラピー 

３ 

ルール遊び 

４  

課題遊び 

５ 

外出活動 

７ 

運動遊び 

８ 

課題遊び 

９ 

ルール遊び 

１０ 

生活活動 

１１ 

山の日 

１２ 

休み 

1４  

お盆休み 

1５ 

お盆休み 

1６ 

課題遊び 

1７ 

運動遊び 

1８ 

ルール遊び 

1９ 

制作遊び 

２１ 

ルール遊び 

２２ 

クッキング 

２３ 

外出活動 

2４ 

避難訓練 

2５ 

夏祭り 

2６ 

夏祭り 

2８ 

課題遊び 

2９ 

ルール遊び 

３０ 

運動遊び 

３１ 

外遊び 

  

クラス 月 火 水 木 金 

午前 

 

１  

   運動遊び 

２ 

   感覚遊び 

３ 

   運動遊び 

４   外遊び 

午後 ルール遊び 

午前 ７ やってみよう！ ８   音楽遊び ９ 

  作って遊ぼう 

1０ 

作って遊ぼう     

１１ 

山の日 午後 外遊び 外遊び 

午前 1４ 

お盆休み 

1５ 

お盆休み 

１６   外遊び １７  

制作遊び 

１８ 

感覚遊び 午後  やってみよう！ 

午前 ２１  運動遊び 2２  

 制作遊び 

２３  音楽遊び 2４ 

避難訓練 

2５ 

  ≪夏祭り≫ 午後 やってみよう！ 感覚遊び 

午前 ２８  外遊び ２９ 

クッキング 

３０  運動遊び    ３１ 

   クッキング 

 

午後 ルール遊び ミュージックセラピー 

令和５年７月２８日発行 

先の大戦が終わり７８回目の８月が廻ってきます。今の日本は当たり前のように“平和”を享受しています。一方、世界に

目を転ずると、ウクライナはじめ多くの国々で紛争が絶えず、この瞬間にも子どもたちが命を落としています。戦争を実際

に体験しその悲惨さを伝えることのできる人々が年々減り続け、それと共に、その悲惨な記憶も無かったものとして消え去

ってしまうのではと一抹の不安を感じています。日本もまたいつ７８年前と同じ過ちを犯すとも限りません。私の母は当時

硫黄島に住んでおり、アメリカ軍の侵攻に伴い山梨県へ疎開し、大伯父はそのまま島で徴集され戦死。届いた骨壺には遺骨

の代わりに石が入れられていたそうです。７８年前、確かに日本でも戦争があり３１０万人以上の日本人が戦火に倒れたの

です。せめて１年に１日、８月１５日終戦記念の日を、過去の歴史を振り返り、今の平和な日本を守り、争いのない世界を築く

ために私たちはどう生きていけばいいのかを、家族で話し合う 1日としていただきたいと切に願っています。 園長 四藏 

 

 

☆児童発達支援・放課後等デイサービス共通☆

☆疲れが表れやすい時期です。登園の際は、お子さまの体調に無理のないようにしてください。 

☆欠席の際は、可能な限り欠席理由の詳細もお知らせください。ご協力をお願いします。 

例：発熱 38.0℃、咳鼻水の為、欠席します。 例：本人は元気です。家族の都合の為、欠席します。 

☆ご相談等は時間を作らせていただきますので、遠慮なくお知らせください。 

☆玄関前に『ご意見箱』を設置してあります。ご意見ご要望等ございましたら、どうぞお気軽にお寄せください。 

☆LINO２前の道路は駐車禁止の為、近くのコインパーキングをご利用ください。 

☆長期休み期間は 9月 1日までです。 

☆２５日（金）、２６日（土）は、LINOの夏祭りを計画しています。詳細については後日ご連絡いたします。 

☆県外へ外出された方は、これまで通り、ご連絡頂きますようお願い致します。ご協力の程よろしくお願い致します。 

 


