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☆  放課後等デイサービス ☆  

LINO2 放課後等デイサービスが開所して半年が経ちました。活動中、自由遊びの際など、子ども達の楽

しそうな声が響きわたっています。活動前は「これ苦手なんだよな～」と言っていた子が、「先生、この前より

上手にできたよ！」と嬉しそうに報告してくれます。また、自分の番でない時は、姿勢よく座って友だちの活

動の様子をみたり、「頑張れ～」と大きな声で友だちを応援する姿がみられることも増えてきました。子ども

達が、「できた」という成功体験を積み重ね自己肯定感が高められるよう、今後も、多彩な活動を提供し、成

功体験を積み重ね「また、やりたい」「もっと上手にやりたい」と前向きに取り組めるような支援をしていき

ます。 

 

《活動計画》   月間目標  「 あったかことばをつかおう 」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
《 放デイからのお知らせとお願い 》 
☆靴下とタオル、袋（着替えた服、濡れたタオル入れ）、を忘れずに持たせてください。 
☆動きやすい服装、汗をかくので着替えも持たせてください。 

☆天候の影響で活動が変更になることがありますのでご了承ください。  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   
 

 
☆ 児童発達支援 ☆ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《活動計画》 

  

 

  

   

 

 

 

 

 

  

 

     

《 児童発達支援からのお知らせ 》  

☆水筒・タオル・着替え一式を持たせてください。 

☆クッキングの日は三角巾・エプロン・マスクをご準備ください。 

爪が伸びている場合は短く切ってください。 

 

月 火 水 木 金 土 

２ 

ルール遊び 

３ 

生活活動 

４ 

課題遊び 

５ 

感覚遊び 

６ 

ルール遊び 

７ 

制作活動 

９ 

スポーツの日 

１０ 

運動遊び 

１１ 

感覚遊び 

１２ 

ルール遊び 

１３ 

課題遊び 

１４ 

休み 

１６  

外遊び 

１７ 

ルール遊び 

１８ 

運動遊び 

１９ 

課題遊び 

２０ 

音楽遊び 

２１ みかん狩り 

外出活動 

２３ 

制作活動 

２４ 

課題遊び 

２５ 

ルール遊び 

2６ 

運動遊び 

2７ 

避難訓練 

２８ 

ハロウィン 

３０ 

運動遊び 

３１ 

外遊び 

        

クラス 月 火 水 木 金 

午前 ２ 

音楽遊び 

３ 

感覚遊び 

４  外遊び ５ 

運動遊び 

６  

音楽遊び 午後 制作遊び 

午前 ９   

スポーツの日 

１０ 外遊び １１ 制作遊び １２ キッズママヨガ １３  

外遊び 午後 ルール遊び やってみよう！ ルール遊び 

午前 1６ 運動遊び 1７ みかん狩り 1８ 外遊び 1９   

感覚遊び 

２０ 

 制作遊び 午後 外遊び 運動遊び ミュージックセラピー 

午前 ２３   

制作遊び 

２４ 感覚遊び 2５ やってみよう！ 2６ 音楽遊び 2７  

避難訓練 午後 クッキング 外遊び クッキング 

午前 ３０ 

ハロウィンごっこ 

３１ 

ハロウィン 

 

 

 

午後 

令和５年９月２８日発行 

オリンピック女子マラソン金メダリストの高橋尚子選手はじめ多くのマラソン日本代表選手を育てた小出監督は、とにかく

選手を褒めて伸ばす名人でした。金メダルを獲るほどの高橋選手ですが、指導を始めた当初はそれほど目立った選手ではな

く、褒めるところを探すのに困った小出監督はなんと『足首を褒めた』と、あるインタビューで語っていました。LINO・LINO２

でも子どもたちのできないところではなく、「できること、長所に目を向けて褒めて、一緒に喜ぶ」ことを活動の柱に据えてい

ます。褒めてもらうこと、今の自分を認めてもらうことで自己肯定感が育まれ、様々なことに自信をもって意欲的に取り組む

ことが可能となり、高橋選手は金メダルを手にすることができたのだと思います。もちろん LINO・LINO２でオリンピック金

メダリストを育てようとは思っていませんが、褒めて認めて育った子たちが、自分の人生の金メダリストになるのを楽しみに

日々ともに歩んでいます。   園長 四藏 

 

☆児童発達支援・放課後等デイサービス共通☆

☆疲れが表れやすい時期です。登園の際は、お子さまの体調に無理のないようにしてください。 

☆欠席の際は、可能な限り欠席理由の詳細もお知らせください。ご協力をお願いします。 

例：発熱 38.0℃、咳鼻水の為、欠席します。 例：本人は元気です。家族の都合の為、欠席します。 

☆ご相談等は時間を作らせていただきますので、遠慮なくお知らせください。 

☆玄関前に『ご意見箱』を設置してあります。ご意見ご要望等ございましたら、どうぞお気軽にお寄せください。 

☆LINO２前の道路は駐車禁止の為、近くのコインパーキングをご利用ください。 

☆県外へ外出された方は、これまで通り、ご連絡頂きますようお願い致します。ご協力の程よろしくお願い致します。 

陽ざしにはまだ夏の名残もありますが、日の長さも随分と短くなってきました。子ども達もどこと

なく夏の疲れが残っている様子が見え隠れしています。運動会や遠足等、園行事も多いこの季節。子ど

もたちが楽しい時間を過ごせるように生活リズムを整え、意欲的に物事に取り組めるよう心と身体を整

えていきたいですね。 

９月は感覚遊びを多く取り入れ、パン粉・新聞紙・すずらんテープ・スライムなど様々な素材に触れま

した。「ざらざら」「つるつる」など感触を思い思いにことばに表しながら感触を楽しむ子どもたちの様子

がうかがえました。 

１０月は、外遊びやハロウィン制作など季節の移り変わりを感じる活動を取り入れていきます。季節

の変わり目に体調を崩さぬよう、引き続き感染防止対策を行いながら体調管理に努めてまいります。 

 

 


