
 

 

 

 

 

 

 

朝晩肌寒く感じ、街路樹は色を変えたり落葉したり、秋を感じる季節となりました。先月の目標は「体

調管理に気を付けよう」でした。学校によっては、コロナやインフルエンザなど依然として感染症が流行

っているようです。汗をかいたら着替える、寒く感じたら上着を一枚羽織るなどして、引き続き、体調管

理に気を配り元気に過ごしましょう。 

１０月は錦江湾公園の遊歩道を散策したり、みかん狩りをしたり秋を楽しむことができました。１１月

は、念願だったレブナイズ鹿児島の試合観戦にも行けることになりました。また、季節も過ごしやすくな

ったので外遊びも多く入れていきたいと思います。そのなかで、実用的な公共の場でのマナーの習得が

できるように支援していきます。 

※来年度に向けての利用日の調整を行っています。子どもたちの現状を踏まえ調整できればと思いま

す。ご理解ご協力よろしくお願いします。 

ＬＩＮＯ通信  11 月号 
   

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 放課後等デイサービス ☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

《活動計画》   月間目標  「  公共の場でのマナーを守ろう  」                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《放デイからのお知らせとお願い》 

☆靴下とフェイスタオル(汗拭き用、足拭き用)、袋を忘れずに持たせてください。 

☆汗かき子は着替え、寒がりの子は羽織るものなど、子どもの実情に合わせてご準備ください。 

☆活動しやすい服装（ズボン・スパッツなど）で来てください。（スカートは、裾を踏んだり、下着が見え 

たりするので、控えてください。） 

☆天候により、外遊びに変更になることもあるので、運動靴、帽子を持たせてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 児童発達支援 ☆ 

日中は涼しい風が吹き過ごしやすく、秋を感じる季節となりました。 

10 月に入り廊下や天井はハロウィンの飾りで一色になり、子どもたちも 30・31 日のハロウィンごっこに向けてコウモリの杖を作っ

ています。好きな色のカラーセロハンでコウモリの羽や目を作りました。のりで貼り付けをする際は、量の調整やはみ出さないように付

けるのが難しく慎重にのり付けを行う子どもたち。自分なりに色の配置を考えながら「私は目の色 1 つずつ変えてみようかな。」「青が好

きだか ら羽は青にする。」「見て、可愛いコウモリが出来たよ。」などと、思い思いのコウモリを作ることが出来ました。完成した制作たち

が廊下や天井に飾られているのを見て「早くハロウィンこないかな～。」「あ、これ僕のだ。」とハロウィンを楽しみにしています。 

11 月は秋から冬への季節の変化を楽しめるような活動も取り入れていきたいと思います。 

《活動計画》 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《 児童発達支援からのお知らせ 》  

☆活動は、天候や体調によって変更になる場合があります。 

☆着替えを 1 セットお持たせください。 

☆11 月 23 日(木)は芋ほり遠足を計画しております。 

希望の方は 10 月 12 日配信のＬＩＮＥをご確認の上 

11 月 2 日(木)までにお知らせ下さい。 

月 火 水 木 金 土 
 

 

 

 

１ 

課題遊び 

２ 

ルール遊び 

３ 

文化の日 

４  外出活動 

レブナイズ観戦 

６ 

ルール遊び（外予定） 

７ 

運動遊び 

８ 

感覚遊び 

９ 

課題遊び 

１０ 

外遊び 

１１ 

休み 

１３  

課題遊び 

１４ 

ルール遊び 

１５ 

運動遊び 

１６ 

生活活動 

１７ 

音楽遊び 

１８ 

外出活動 

２０ 

外遊び 

２１ 

課題遊び 

２２ 

ルール遊び 

2３ 

勤労感謝の日 

2４ 

ルール遊び 

２５ 

制作活動 

２７ 

避難訓練 

２８ 

生活活動 

２９ 

外遊び  

３０ 

運動遊び  

    

クラス 月 火 水 木 金 

午前 

  
1 2 3   

午後 

  
  感覚遊び    運動遊び 文化の日 

午前 6  外遊び  7   8 

やってみよう！  

9 10   

午後 ルール遊び    音楽遊び 感覚遊び ルール遊び 

午前 13 音楽遊び 14 外遊び 15   

ミュージックセラピー 

16 感覚遊び 17 制作遊び 

午後 外遊び 感覚遊び 制作遊び やってみよう！ 

午前 20 制作遊び ２1 感覚遊び 22 
運動遊び 

23 芋ほり遠足 
(児発合同親子遠足)  

24 やってみよう！ 

午後    クッキング クッキング 制作遊び 

午前 27 
避難訓練 

28 
運動遊び  

29 30 
音楽遊び 

 

午後 作って遊ぼう  

令和 5 年 10 月 28 日発行 

前回「褒めること」の大切さをお話ししました。今回はお母さん、お父さんの最大のテーマのひとつである「困った行動とど

う付き合うか」について、私のささやかな 40 年の実践を通して学んだ付き合い方を褒め方のコツも交えて、今月と来月の二

回にわたってお伝えしてみようと思います。 当然ですが、例外なくどの子も皆“良い子”で生まれて来ます。２４時間ずうっと

“悪い子”はいません。逆説的になりますが、「困った行動（を取る悪い子）とどう付き合うか」と思い悩むより、「好ましい行動

を取った良い子」を上手に褒める方が、『あなたのことを大切に思っているんだよ』という皆さんが本当に伝えたい想いが確

かに伝わります。大切なのは、普段の暮らしの中で、我が子の中にあるキラッと光る素敵な宝石を一つでも多く見つけ出すこ

とです。見つけた宝石の素晴らしさを、大好きなお母さん、お父さんのことばで『あなたはこんな素晴らしい宝石を持っている

んだよ』と伝えることが「褒めること」です。 次回、お子さんの心に届く褒め方についてお話してみようと思います。    

 園長 四藏 

 

 

☆児童発達支援・放課後等デイサービス共通☆ 

☆疲れが表れやすい時期です。登園の際は、お子さまの体調に無理のないようにしてください。 

☆欠席の際は、可能な限り欠席理由の詳細もお知らせください。ご協力をお願いします。 

例：発熱 38.0℃、咳鼻水の為、欠席します。 例：本人は元気です。家族の都合の為、欠席します。 

☆ご相談等は時間を作らせていただきますので、遠慮なくお知らせください。 

☆玄関前に『ご意見箱』を設置してあります。ご意見ご要望等ございましたら、どうぞお気軽にお寄せください。 

☆LINO 前の道路は駐車禁止の為、近くのコインパーキングをご利用ください。 

☆県外へ外出された方は、これまで通り、ご連絡いただきますようお願い致します。ご協力の程よろしくお願い致します。 


