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☆  放課後等デイサービス ☆  

先月の目標は「手洗い・うがいをこまめにしよう」でした。登園後やおやつの前などにことば掛けをこまめに 

行い定着できるよう支援してきました。急激に気温が変化し体調を崩しやすい時期なので、今後も引き続き 

感染症対策を徹底してまいります。 

12 月はクリスマスや冬休みなど様々な楽しい行事が待っています。二学期の学習のまとめや冬休みの課題

に計画的に取り組むとともに、体調に気を付けながら季節の移り変わりを味わえるような活動を提供していき

たいと思います。 

《活動計画》   月間目標  「  計画的に学習に取り組もう   」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
《 放デイからのお知らせとお願い 》 
☆靴下とタオル、袋（着替えた服、濡れたタオル入れ）を忘れずに持たせてください。 
☆活動しやすい服装（ズボン・スパッツ等）出来てください。 

☆寒くなりましたので防寒着を持たせてください。 

☆クッキングは、エプロン・三角巾・マスクを持たせてください。 

☆天候の影響で活動が変更になることがありますのでご了承ください。  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
☆ 児童発達支援 ☆ 
新しいお友だちが加わり、毎日活気に溢れ、楽しく過ごす様子が見られています。また、友だちにやさし

く教えたり、遊びに誘ったりと優しい一面やお兄さんお姉さんらしさが随所に見られています。自由遊びで

は、ゴム遊びが人気で、支援者がゴムを動かし、当たらないようにジャンプしたり、くぐったりとみんなとル

ールを守りながら楽しく取り組む様子が見られています。 

芋ほり遠足には、たくさんのご参加ありがとうございました。親子で協力して芋を掘ることで、「嬉しい」

「楽しい」「できた」などとたくさんの感動を共有することができ、思い出作りになったのではないでしょう

か？また、3 月にいちご狩りや春には親子遠足も計画しておりますので、たくさんのご参加をお待ちしてい

ます。 

 

 

《活動計画》 

  

 

 

  

   

 

 

 

 

 

  

 

     《児童発達支援からのお知らせ 》  

☆水筒・タオル・着替え一式を持たせてください。 

☆クッキングの日は三角巾・エプロン・マスクをご準備ください。 

☆１２月２２日(金)～１月９日(火)まで学校等の長期休みに伴い、活動場所・ 

時間帯が異なる場合がございます。ご協力をお願いします。 

    午前９時３０分～１１時３０分(おやつ有) 午後…１３時～１５時（おやつ有） 

月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

生活活動 

2  

外出活動 

4 

制作活動 

5 

ルール遊び 

6 

課題遊び 

7 

運動遊び 

8 

制作遊び 

9 

休み 

１1  

生活活動 

１2 

運動遊び 

１3 

ルール遊び 

１4 

課題遊び 

１5 

感覚遊び 

１6 

制作活動 

18 

ルール遊び 

19 

感覚遊び 

20 

運動遊び 

21 

避難訓練 

22 

運動遊び 

２3 

クッキング  

２5 クリスマス会 

クッキング 

26 

課題遊び 

２7 生活活動 

アニマルセラピー  

28 外出活動 

 大掃除  

29 

休み  

30 

休み  

クラス 月 火 水 木 金 

午前 

    

１   

やってみよう！ 午後 

午前 ４   制作遊び 
 

５  

 やってみよう！ 

６ 

音楽遊び 

７ 

感覚遊び 

８ 

制作遊び 午後 運動遊び 

午前 １１   音楽遊び 1２   制作遊び 1３     

感覚遊び 
 

１４  運動遊び 1５ 

感覚遊び 
 

午後 制作遊び 運動遊び ルール遊び 

午前 １８   運動遊び １９  音楽遊び ２０     

   やってみよう！ 
 

2１  

避難訓練 

2２    

クッキング 午後  制作遊び ルール遊び 

午前 2５ 

    クリスマス会 
 

2６  作って遊ぼう 2７  感覚遊び ２８  

生活遊び（大掃除） 

２９ 

     年末休み 午後      感覚遊び 
 

アニマルセラピー 
 

令和５年１1月２８日発行 

 「困った行動とどう付き合うか」の二回目。  例えばお子さんがテストで 100点取った。どう褒めますか？ 親が“結果”

にこだわると、子どもは目に見える“結果”にしか自分の価値を見出さなくなるかもしれません。“100点を取ったこと”が素

晴らしいのではなく、たとえ 50点でも、わたしが頑張ったのならば、その頑張りを認め褒める時、  例えば洗濯物畳みをし

てくれた。あとで畳み直す手間がかかるとしても、『お手伝いしてあげたい』という思いを大切に褒める時、  また、他の誰

かとの比較ではなく、かけがえのない大切な我が子の中に見つけた宝石の素晴らしさを、嘘偽りのない素直な言葉で褒める

時、  我が子の心に皆さんが本当に伝えたい想いが届くのです。  自分のことを認め大切に思ってくれているというメッ

セージを受け取った子は、結果として、自身の行動を素直に反省し修正することのできる力が育っていくのを目にしてきま

した。 「困った行動とどう付き合うか」の答えは「褒め上手になること」の中にありそうです。      園長 四藏    

  

 

    

 

 

☆児童発達支援・放課後等デイサービス共通☆

☆疲れが表れやすい時期です。登園の際は、お子さまの体調に無理のないようにしてください。 

☆欠席の際は、可能な限り欠席理由の詳細もお知らせください。ご協力をお願いします。 

例：発熱 38.0℃、咳鼻水の為、欠席します。 例：本人は元気です。家族の都合の為、欠席します。 

☆ご相談等は時間を作らせていただきますので、遠慮なくお知らせください。 

☆玄関前に『ご意見箱』を設置してあります。ご意見ご要望等ございましたら、どうぞお気軽にお寄せください。 

☆LINO２前の道路は駐車禁止の為、近くのコインパーキングをご利用ください。 

☆12月 29日から 1月 3日まで休園となります。 

☆1月 4日、引き渡し訓練を予定しています。詳細は後日お知らせいたします。 

☆県外へ外出された方は、これまで通り、ご連絡頂きますようお願い致します。ご協力の程よろしくお願い致しま

す。 

     

 


