
 

 

 

 

 

 

 

今年度は、夏の城山からスタートし、金峰山、２回目の城山そして３月は白銀坂と登山に挑戦しています。

また、８月は電車を使って水族館、１月には徒歩にて荒田八幡宮に初詣に行きました。生活活動では、毎日

のおやつの時間を利用しての買い物活動を活かして、近くにできたドラックストアに実際に自分で食べる

おやつを買いに行きました。また、ベランダで種から栽培し収穫した野菜でカレーやみそ汁を調理するなど

様々な活動に取り組みました。 最近では仲良く遊ぶ一方で、呼び捨てやことばがきつくなる場面がみられ

ます。３月は、相手の気持ちを考えてあったかことばではなしができるよう支援していきます。  

ＬＩＮＯ通信  3 月号 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 放課後等デイサービス ☆ 

 

 

 

 

 

 

《活動計画》   月間目標  「あったかことばをつかいましょう」  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《放デイからのお知らせとお願い》 
☆３０日(土曜)は、新年度準備のため、休業になります。ご理解とご協力をお願いいたします。 
☆靴下とフェイスタオル(汗拭き用、足拭き用)、袋を忘れずに持たせてください。 
☆汗をかく子は着替え、寒がりの子は羽織るものなど、子どもの実情に合わせてご準備ください。 
☆活動しやすい服装（ズボン・スパッツなど）で来てください。（スカートは、裾を踏んだり、下着が見えたり 
するので、お控え下さい。パーカーもフードが危険な場面が見受けられますので、お控え下さい。） 
☆天候により、外遊びに変更になることもあるので、運動靴、帽子を持たせてください。 
☆ミュージックセラピーは諸般の事情により 2 月の活動をもって終了となることをお知らせいたします。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
☆ 児童発達支援 ☆ 

いよいよ今年度も残りあとわずかとなりました。この１年で大きく成長した子どもたちの姿を嬉しく、頼もしく感じてい

るこの頃です。 

２月は、豆まき遊びやクッキングにてガトーショコラ作りを行い、季節の行事に関わる活動を楽しみました。豆まき遊びで

は、「鬼は外！福は内！」と元気に掛け声をかけながら友だちと協力して鬼を倒し、喜び合う姿が見られました。クッキング

では、様々な生地が混ざりあう変化を楽しみながら、「〇〇にあげるんだ。」とそれぞれにあげる人のことを思い浮かべな

がら笑顔で心を込めて作っていました。 

３月は１年間の活動を通して出来るようになったことを活かして活動を行っていきます。また、少しずつ春の訪れを感じ、

させる暖かな空気を胸いっぱいに吸い込みながら外遊びも楽しんでいきます。 

《活動計画》 

 

《 児童発達支援からのお知らせ 》  

☆水筒・タオル・着替え一式を持たせてください。 

☆クッキングの日は三角巾・エプロン・マスクをご準備ください。 

☆３月２５日～４月８日は学校等の長期休みに伴い療育時間が変更になります。 

  午後クラス…13:00～15:00 

☆3 月 13 日より新しい外部講師の前田涼香さんによる想像力を高め、身体能力を楽しむ 

「イマジネーション・ムーブメント」を開講します。楽しい時間を過ごしていければと思います。 

☆令和 6 年度の行事予定として、4 月 27 日（土）に親子遠足を予定しております。 

詳細につきましては、4 月号に記載しますのでご確認をお願いいたします。 
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生活活動 

2 クッキング 

 避難訓練 
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運動遊び 
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課題遊び 
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外遊び 

8 

運動遊び 
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休み 
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課題遊び 
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春分の日 
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課題遊び 
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ルール遊び 

２3 

制作活動 

２5 

課題遊び 

26 

音楽遊び 

２7 

アニマルセラピー 

28  

 運動遊び 

29 

課題遊び 

30 

休み 
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制作遊び 
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音楽遊び 

午後 やってみよう！ 運動遊び 

午前 
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運動遊び 
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やってみよう！ 

13 １4 

運動遊び 

15 

ルール遊び 

午後 クッキング 
イマジネーション・ 

ムーブメント 
ルール遊び クッキング 

午前 
１8 

音楽遊び 

19 

運動遊び 

20 

 

春分の日 

21 

運動遊び 

22 

 

感覚遊び 
午後 クッキング ルール遊び 音楽遊び 

午前 
２5 

 

コーナー遊び 

（LINO 健診） 

２6 

 

外遊び 

２7  ２8 

 

外遊び 

29 

 

お楽しみ会 
午後 感覚遊び 

令和 6 年 2 月 28 日発行 

 『雨ニモマケズ 風ニモマケズ・・・ミンナニデクノボ－トヨバレ ホメラレモセズ クニモサレズ サウイフモノニ ワタシハ

ナリタイ』  この詩の作者は東北が生んだ詩人、童話作家、農業技術者兼教育者宮沢賢治です。小学６年の時に国語の授業

でこの詩と出会った瞬間、例えようもない衝撃が走り、授業中にもかかわらず何故か泣けて泣けて仕方がなかったのを今

でも鮮明に覚えています。それ以降現在に至るまで『賢治』は私の精神的支柱となっています。  ＬＩＮＯ入職者向けのオリ

エンテーションでは療育支援者は『ホメラレモセズ クニモサレズ サウイフモノ』である、つまりスポットライトを浴びる主人

公ではなく、子どもたちが自身の人生という舞台の主人公として幸せに生きていくための「黒子」であることを伝えていま

す。  新しい一年が始まろうとしています。LINO を巣立っていく子どもたちはもちろん、ここで出会うすべての皆さんの

幸せを『世界がぜんたい幸福にならないうちは個人の幸福はあり得ない』と生きた賢治の言葉を胸に、これからも希求して

まいります。 一年間有難うございました。  園長 四藏 

 

 

  

  

 

  

 

☆児童発達支援・放課後等デイサービス共通☆ 

☆疲れが表れやすい時期です。登園の際は、お子さまの体調に無理のないようにしてください。 

☆欠席の際は、可能な限り欠席理由の詳細もお知らせください。ご協力をお願いします。 

例：発熱 38.0℃、咳鼻水の為、欠席します。 例：本人は元気です。家族の都合の為、欠席します。 

☆ご相談等は時間を作らせていただきますので、遠慮なくお知らせください。 

☆玄関前に『ご意見箱』を設置してあります。ご意見ご要望等ございましたら、どうぞお気軽にお寄せください。 

☆LINO 前の道路は駐車禁止の為、近くのコインパーキングをご利用ください 

☆風邪薬等、LINO での服薬が必要な場合は服薬依頼書の提出をお願いします。ご自宅にない場合はご連絡ください。 

☆来所時に保護者証をご持参いただきますようお願いします。 

☆県外へ外出された方は、これまで通り、ご連絡いただきますようお願い致します。ご協力の程よろしくお願い致します。 


