
 

 

 

 

 

 

 

 １学期が始まってから折り返しの６月に入りました。この時期になると徐々に言葉や行動にも緩みが見
られます。ちくちく言葉が聞こえると「その言葉大丈夫？」と聞く場面もあります。今月はあったか言葉
を使うことを目標にしてあったか言葉を使うことを意識できるようになってほしいなと思います。さて、
一部の学校では先月が運動会でした。暑い中での練習で疲れながらも LINO に来る子どもたちの姿を
見て感心していました。運動会が終わって梅雨の時期になり、室内での活動が続くかもしれませんが、ケ
ガの無いように楽しい活動を行っていきたいと思います。先月に引き続き、体調管理にも気を付けて６
月も元気に過ごしましょう。 
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☆ 放課後等デイサービス ☆ 

 

 

 

 

 

《活動計画》   月間目標  「あったかことばをつかいましょう。」  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《放デイからのお知らせとお願い》 

☆靴下とフェイスタオル(汗拭き用、足拭き用)、袋を忘れずに持たせてください。 

☆汗をかく季節です。必要に応じて着替えもご準備いただくようお願いします。 

☆活動しやすい服装（ズボン・スパッツなど）で来てください。（スカートは裾を踏んだり、下着が見えたり 

するので、お控え下さい。パーカーもフードが危険な場面が見受けられますので、お控え下さい。） 

☆天候により、外遊びに変更になることもあるので、運動靴、帽子を持たせてください。 

☆６月２９日（土）はクッキング(昼食)を行います。三角巾・エプロン・マスクの準備をお願いします。 

☆外出活動では、１日吹上浜海浜公園、22 日水族館・石橋公園に行きます。詳細については後日、お知らせ 

 致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
☆ 児童発達支援 ☆ 

  新緑の若葉に清々しさを感じる季節となりました。子どもたちはプール遊びや外遊び等で季節を感じ楽しんでい

ます。午前クラスは、りぼんかんでプールを行いました。洋服の着脱をする際、難しい所は「手伝って。」と自分から

支援者に声をかけ着脱していました。楽しみにしていたプールは、初めは戸惑う様子も見られましたが、水に慣れ

てくると全身で入り思いっきり遊んでいた子どもたちです。 午後クラスは、天保山公園や松方橋周辺の散歩に行

きました。天保山公園では、松ぼっくりや貝殻探しに夢中になりお気に入りを見つけると大事そうに持ち帰ってい

ました。松方橋周辺の散歩では、「僕は風を食べてみたな。」「私は洋服で風を集めてみる。」と言っていた子どもた

ち。大きく開けた口の中に風が入ってくると「何も味しなかったね。」と友だちと笑い合いそれぞれ季節を感じてい

ました。  ６月の運動目標は「体幹の強化」です。身体を動かす楽しさを感じながら体幹強化に繋げていきたいと

思います。 

《活動計画》 

《 児童発達支援からのお知らせ 》  

☆活動は、天候や体調によって変更になる場合があります。 

☆毎回、水筒・タオル・着替え一式を持たせてください。 

☆活動表をご確認の上、クッキングの日は三角巾・エプロン・マスク、外遊びの日は 

帽子と汗拭きタオルをご準備ください。 
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外出活動 
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外遊び 

4 

課題遊び 
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運動遊び 
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生活活動 
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課題遊び 

29 

クッキング 
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  生活遊び 

（虫歯予防デー） 
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製作遊び 

1８ 

   

制作遊び 

１９ 

イマジネーション 

ムーブメント 

２０  

  

 感覚遊び 
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避難訓練 
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やってみよう！ 
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感覚遊び 
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ルール遊び 

令和 6 年 5 月 28 日 

月 28 日発行 

今年も我が家の玄関の軒先に燕がやってきました。外敵も多い自然界での燕の平均寿命はなんと 2～3 年、同じ燕が再び同じ巣に戻って

くる確率は１５パーセントくらいとか。  燕が卵を産んで巣立つまでわずか三週間足らずですが、観察していると、自立に向けた人の子育てに

必要とされるものが何であるかを教えられる気がします。  雛が孵ると夜明けから日が暮れるまで休む間もなく親燕たちは餌を与え続け、

雛たちは丸々と太り親はやせ細っていきます。夜になれば巣の中に親よりも大きくなった子燕たちと親燕がギュウギュウすし詰めで眠りにつ

きます。どこで判断するのかある日を境に親燕は餌やりを止め、巣から誘い出すように巣の周りを飛び回り、子燕たちは巣から飛び立ち自力

で餌を獲り始めます。しかし、いくら体は大きくなっても夜になれば巣に戻って親子すし詰めで眠りにつきます。そして十分に自活の力がつい

た頃、生まれ育った巣を離れ自然界に旅立ちます。  この親燕が巣立ちに導く過程に人の自立に向けた子育てに必要とされるものが凝縮さ

れていると思うのです。  自立に必要とされるものは、安心して心身を休めることのできる家庭（＝巣）と無条件の親の愛情と肌の温もり、そ

して親離れの時期が来たならば付かず離れずの絶妙な距離感、であることを、あの小さな燕たちが教えてくれています。   園長 四藏 

 

 

 

 

  

  

  

☆児童発達支援・放課後等デイサービス共通☆ 

☆疲れが表れやすい時期です。登園の際は、お子さまの体調に無理のないようにしてください。 

☆欠席の際は、可能な限り欠席理由の詳細もお知らせください。ご協力をお願いします。 

例：「発熱 38.0℃、咳鼻水の為、欠席します。」 例：「本人は元気です。家族の都合の為、欠席します。」 

☆ご相談等は時間を作らせていただきますので、遠慮なくお知らせください。 

☆玄関前に『ご意見箱』を設置してあります。ご意見ご要望等ございましたら、どうぞお気軽にお寄せください。 

☆LINO 前の道路は駐車禁止の為、近くのコインパーキングをご利用ください 

☆風邪薬等、LINO での服薬が必要な場合は服薬依頼書の提出をお願いします。ご自宅にない場合はご連絡ください。 

☆来所時に保護者証をご持参いただきますようお願いします。 

☆県外へ外出された方は、これまで通り、ご連絡いただきますようお願い致します。ご協力の程よろしくお願い致します。 


