
 

日差しがだんだんと夏めいてきた５月末。はじめは緊張気味だった 1 年生も、すっかりＬＩＮＯの輪に溶け込み、

毎日の活動に生き生きと取り組んでいます。異学年での関わりを通して、上級生は「年下の子を労る優しさ」を

学び、下級生は「お兄さん・お姉さんへの憧れ」を抱く。そんな素敵な循環が、至る所で生まれています。6 月は

気候の変化が著しく疲れが出やすい時期でもあります。規則正しい生活を心掛け、元気に過ごしましょう。 

 

LIＮＯ通信  6 月号  

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 放課後等デイサービス ☆ 

 

 

 

 

 

《活動計画》 

 

 

        

 

 

 

 

 

                       

 

《放課後等デイサービスからのお知らせとお願い》 

☆靴下とフェイスタオル(汗拭き用、足拭き用)、袋を忘れずに持たせてください。 

☆汗をかく季節です。必要に応じて着替えもご準備いただくようお願いします。 

☆活動しやすい服装（ズボン・スパッツなど）で来てください。（スカートは裾を踏んだり、下着が見えたり 

するので、お控え下さい。パーカーもフードが危険な場面が見受けられますので、お控え下さい。） 

☆天候により、外遊びに変更になることもあるので、運動靴、帽子を持たせてください。 

☆下校時間は土曜日までにラインでお知らせ下さい。 

☆月初めに実績表を回収しております。早めの押印にご協力お願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
☆ 児童発達支援 ☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 
1 

感覚遊び 

2 

運動遊び 

3 

ルール遊び 

4 

課題遊び 

5  

音楽遊び 

6 

外出活動 

8 

課題遊び 

9 

  ルール遊び 

10 

運動遊び 

11 

ルール遊び 

12 

課題遊び 

13 

休み 

15 

生活活動 

16 

音楽遊び 

１7 

課題遊び 

１8 

運動遊び 

１9 

ルール遊び 

20 (昼食) 

クッキング 

22 

ルール遊び 

23 

課題遊び 

２4  

避難訓練 

２5 

感覚遊び 

26  

運動遊び 

27 

制作活動 

29 

課題遊び 

30 

ルール遊び 

 

 

 

 

 

 

 

 

クラス 月 火 水 木 金 

午前 １ 

感覚遊び 

２  

運動遊び 

３ 

歯磨き指導 

４ 

やってみよう 

５ 

 感覚遊び 
午後 

午前 ８   

制作遊び 

９ 

制作遊び 

１０ 

イマジネーション 

ムーブメント 

１１ 

   感覚遊び 

１２ 

ルール遊び 
午後 

午前 １５ 

クッキング 

１６ 感覚遊び １７ 

外遊び 

1８ 

音楽遊び 

1９ 

運動遊び 
午後 クッキング 

午前 ２２ 

   音楽遊び 

２３ 

やってみよう 

2４  

避難訓練 

２５ 

ルール遊び 

2６  

外遊び 
午後 

午前 2９ 

   運動遊び 

３０ 

音楽遊び 

 

    

 

    

 

    
午後 

令和８年 5 月 ２１日 

月 28 日発行 

☆児童発達支援・放課後等デイサービス共通☆ 
☆欠席の際は、可能な限り欠席理由の詳細もお知らせください。ご協力をお願いします。 

例：「発熱 38.0℃、咳鼻水の為、欠席します。」 例：「本人は元気です。家族の都合の為、欠席します。」 

☆玄関前に『ご意見箱』を設置してあります。ご意見ご要望等ございましたら、どうぞお気軽にお寄せください。 

☆LINO 前の道路は駐車禁止の為、近くのコインパーキングをご利用ください 

☆風邪薬等、LINO での服薬が必要な場合は服薬依頼書の提出をお願いします。ご自宅にない場合はご連絡くださ

い。 

☆来所時に保護者証をご持参いただきますようお願いします。 

☆当事業所では、一日のスケジュールの中に 5 領域（「健康・生活」、「運動・感覚」、「認知・行動」、「言語・コミュニケーシ

ョン」、「人間関係・社会性」）の支援プログラムを取り入れております。 

☆お子さまの利用曜日、追加、キャンセル等、利用に関する連絡は保護者の方より学校・園への連絡をお願いします。 

☆７月１日(水)１０時～１２時、下荒田の LINO にて家族支援プログラムの一環として、保護者交流会を行います。 

事前申し込み等の必要はありませんのでお気軽にご参加ください。次回開催は９月３日（木）です。 

 

これまでの多くの子どもたちとの出会いを振り返ってみた時、親や支援者にとって一番大切なことは「子どもたちの秘

めている可能性を信じ抜くこと」が「できる」ことであると強く思います。 

関わっても関わっても変化の見えないゴールのないマラソンのような毎日に、無力感から、子どもの発達に勝手に限界

を設け、可能性に蓋をし、せっかくの発達のチャンスを摘み取ってしまったのではと後悔したことも一度や二度ではあり

ません。 その無力感の原因は、その子の発達の特性に合った適切な関わり方を親や支援者が「できなかった」からです。

「できる」ためには、子どもの発達の特性や、それに合わせた関わり方の基本をまずは「知る」ことです。 知らなければ適

切な関わりはできません。「知る」ためには学ばなければなりません。   今我が子との関わり方に悩んでいるお父さん、

お母さん、今年度新たにスタートする『みんなでペアトレ』で「知る」ために皆さんと一緒に学んでみませんか。     

6/25、9/24、1/21 の 10 時からの２時間です。 ご参加お待ちしています。                園長 四藏 

 

 

 

 

  

  

新学期が始まり、約 2 か月が経ち、登園してくる子ども達は、毎日元気に登園し、幼稚園での出来事等を支援

者に報告する姿や、友だちと一緒に自由遊びで好きな遊びを楽しむ姿が見られます。主活動の時間では、しっか

り切り替えていろいろな活動に興味を示し、自分の思いや考えを「難しいかも」や「できる」等ことばで伝え、自分

と向き合いながら、友だちと一緒に楽しく活動する子どもたちです。その中で、友だちに正しい事を教えてあげた

り、「一緒にしよう」と手を差し伸べてあげたりする一面も見られます。 

６月では歯磨き指導も実施し、子ども達と一緒に健康について振り返る時間も予定しています。また梅雨時期

に入り、限られた環境でも、ルール遊びや五感を生かした活動を通して楽しむ中で、子どもたち同士での気付きか

ら広がる関わりを、今後も大切にしながら一人ひとりに寄り添い、小さな成長を見つけ伸ばしていけるようこれか

らも支援していきます。 

《児童発達支援からのお知らせ》 
☆毎回、水筒・タオル・着替え一式を持たせてください。 

☆クッキングの日は三角巾・エプロン・マスク、外遊びの日は帽子と汗拭きタオルをご準備ください。 

 


